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LIGATNES NOVADA DOMES INFORMATIVAIS IZDEVUMS

Meés un igauni

Ainars Steins,
Ligatnes novada domes priekssedetajs

Paris dienas pabiju tuvgja pieredzes
brauciena tepat pie kaiminiem, igauniem.
Tiku pie vairakam atzinam, kas neradija
lielu izbrinu, bet gan sniedza parliecibu,
ka Igaunija, lidzigi ka Latvija, aug soli
pa solim un loti mérktiecigi. Labprat par
saviem noverojamiem daliSos ar “Ligatnes
Novada Zinu” lasitajiem.

Pirmaja diena tikamies ar Valgas
novada pasvaldibas vaditaju Margusu
Lepiku, kuram ir liela pieredze pasvaldibu
darba. Vin§ pastastija par novadu péc
administrativas reformas, kas Igaunija
notika 2017. gada un kuras gaita dazadu
procesu rezultata [gaunija pasvaldibu skaits
samazinajas no 256 lidz 76. Tai pasa laika
igauni nesteidz teikt, ka reforma bijusi
veiksmiga vai izgazusies (latviesi verdiktu
par 2009. gada reformu pateica, vél pirms
ta bija notikusi, un, protams, ka darTja
to latviski — viss ir slikti!). ArT Igaunija
joprojam ir mazas un ir lielas pasvaldibas,
un, ja paskatas uz novadu karti (ne uz ta otra
Itmenu pasvaldibu karti, ko musu politiki
censas Itticigai tautai iebarot Seit Latvija),
tad tads pats “zirgu dekis” ka Latvija vien
ir. Tatad, nekas TpaSs! Bet igauni tacu
skatijas un vertgja gan Latvijas, gan somu
piemérus. Acimredzot, vinu pragmatiskaja
pieeja mega-pasvaldibas neiedergjas.

Péc Lepika kunga vért€juma, pagaidam
nevar pateikt, vai reforma nesis vairak
labumu ka zaud&jumus. Katra zina, péc vina
teikta, jau tagad ir skaidrs, ka finansiala zina
ieguvumu nav, bet ieguvums ir mazajam
pasvaldibam, kuras pirms reformas bija
lidz 1000 iedzivotajiem. Atklats jautajums
par otra Iimena pasvaldibu funkciju
saglabasanu. Seit igauni rikojusies gudrak
par latvieSiem — nevis nojaukt un tad domat,
bet vispirms domat un tad rikoties.

Kadu batisku atskirtbu reformas gaita gan
saskatfju. Un tas ir riipes par cilvéku, kas
pie igauniem ka somu socialdemokratiskas
politiskas kultiiras parmantotajiem redzams
ik uz sola. Proti, visi publiskas parvaldes
darbinieki, kas reformas gaita zaudgja
darbu, sanéma kompensaciju 6 menesu
algas apméra, bet bijusajiem pasvaldibu
vaditajiem S§1 kompensacija bija pat par
12 ménesiem. Logiski, ka daudzi o dasno
zestu izmantoja, lai vismaz dazus meénesus
atptistos un butu kopa ar gimeném. Tai
pasa laika pasvaldibam tas izmaksaja
krietni dargak, jo vajadzgja pienemt jaunus
specialistus, kas, I1dzigi ka Latvija, trukst,
un katrs jauns darbinieks maksa dargak ka
ieprieksgjais.

Rungjot par socialo nodrosinajumu un
dazadam palidzibas formam, jateic, ka
misu situacijas ir lidzigas vai atseviskas
jomas Latvija esam pat krietni dasnaki.
Piem@ram, igauni nelutina b&rnus ar skolas
autobusiem. Tur skolu tikls ir sakartots jau
pirms gadiem, bet tas, ka b&rnam nokliit
uz vienigo novada gimnaziju, ir vienigi
vecaku zina. M@s biezi piesaucam glaunos
Igaunijas celus, un ta tas tiesam ir, tai pasa
laika izbrinu radija nekaisitas un daudzviet
arT no sniega neattiritas gajeju ietves. Kad
uzdevu par So jautajumu, sanému atbildi
— igauni zina, ka atnaks pavasaris, tapec
nevajag izskiest naudu tur, kur to var
nedarit. legadajieties drosus apavus! Un
vispar jau logiski, ipasi ziemelu tautai, kam
sniegs un ledus bijusi ziemas ikdiena laiku
laikos.

Valga veél apmeklgjam jau pieminéto
Valgas gimnaziju, kas par valsts lidzekliem
tikusi atjaunota pirms diviem gadiem,
un bérnudarzu, kas ari svaigi restauréts
ka pasiva &ka. Ieejot grandiozaja Valgas
gimnazijas €ka, mani parsteidza, ka Seit
nekas neliecina par kaut ko parmerigu.
Gluzi vienkars$a skola bez jebkadas interjera
milestibas un gaumes. Ja, viss ir pardomats
un praktisks, bet bez odzinas. Interesanti
Skita skolénu soli, kuru ideju vajadzes
aiznemties. V&l dazi funkcionali elementi.
Tehnologiju un aprikojuma limenis (misu
skolas noteikti nav sliktaks). Interesanti,
ka gimnazija praktiski viss macibu process
notiek dubultajas stundas, kuru kopgjais
garums ir stunda un 30 mindtes. Skola nav
zvana, jo stunda nav jaats€z. Ir intensivs
darbs, un, kad programma izpildita — esiet
brivi (neatkarigi no ta, cik laiks pagajis).
Vel kada divdomiga lieta — Igaunija visa
valsti ir valsts apmaksatas brivpusdienas.
Darbiniekiem gan jamaksa pilna maksa,
kas konkréta gimnazija ir 1,50 eiro. Man
gan, paskatoties uz So pusdienas porciju,
kas sastav no viena €diena un maizes, Ipasa
apetite neradas, jo dikti jau atgadinaja
krievu armijas borScu (vismaz vizuali tas
bija loti lidzigs). Neesmu parliecinats, vai
misu bérni un vecaki ar ko tadu biitu miera.
Bet te atkal nav ko uztraukties, jo, ka teica
miusu gide Ilze, kura jau 12 gadus dzivo
Igaunija, igauni, atskiriba no latvieSiem, st
gatavot nemak.

Valgas bérnudarzs, kas, ka jau mingju,
iekartots svaigi restauréta ¢&ka, dikti
atgadinaja miisu Ligatnes bérnudarzus, vai
arT, neskoposos, arT vini vélas lidzinaties
misu bérnudarziem. Viss tirs, kartigs.
Beérnudarza filozofija Skiet vairak lidzinas
norvégu “bérnu majas” filozofijai. Un atkal
nekas parmérigs, nekas tads, ka mums
vajadzetu list aiz kauna zemé. Tie$i otradi
— varam bt lepni ar to, kas mums ir.

Apmeklgjot Tartu, tikam izvadati un
iepazistinati ar $o 100 tukstosu iedzivotaju
pilsetu. Loti interesants stastijums gan
par pilsétas vesturi, par taja mitosajam
dazadam kultiram un miisdienam. Manis
pieminéta pilsétas gide Ilze, kas Tartu dzivo
jau 12 gadus, bet, runajot par Latviju, saka
“pie mums”, loti labi raksturoja atskirigo
igaunu un latvieSu mentalitate. Pirmkart,
un tas svarigi talak teiktajam, igauni nav
Tpasi turigaki par latvieSiem. Ja, vidgja alga
Igaunija skaitas lielaka, bet ar1 dardziba
kaiminzemée ir augstaka. Tatad materialais
nodro§inajums aptuveni vienads. Tai
pasa laika igaunis loti pragmatiski pieiet
teriniem. Vins$ nekad nekers letako, bet
loti rpigi izvertés visus ieguvumus un
zaud@jumus. Parasti igaunis nebaidisies
maksat vairak, ja biis parliecinats, ka tas
kalpos ilgak. Tas attiecas arT uz partikas
iegadi, kur vidusméra igaunim daudz
svarigak par cenu ir kvalitate, drosiba un
ertums. Igaunis apmekles mazak kultiras
pasakumus, bet uzkras naudu veértigako
pasakumu apmeklgéjumam.

lespaidigs bija Tartu Universitates
apmeklgjums, bet paraks par visu —
jaunuzceltais Igaunijas Nacionalais muzejs.
Varétu rakstit vél un vel, bet vislabak jau
redzet pasam. Prieks par Igauniju, un
gandarjjums par gides Ilzes teikto: “Pie
mums, Latvija, daudz kas ir labak ka
Igaunija. Atskiriba, ka igauni runa tikai par
sasniegumiem, bet neveiksmes nokluse,
kam@ér mées, latvie$i, par sasniegumiem
klusgjam, bet runajam par neveiksmém”.

Novada Zinas

14. februaris, 2018

Nr. 2 (131)

Par izmainam pasvaldibas izdevuma

2018. gada 5. janvart Vides aizsardzibas
un regionalas attistibas ministrija nosiitija
Latvijas pasvaldibam véstuli “Par Datu
valsts inspekcijas vestuli par publikacijam
pasvaldibu izdevumos”, kura sagatavota,
pamatojoties uz Datu valsts inspekcijas
2018. gada 4. janvara véstuli, kura vérsta
uzmaniba uz pasSvaldibu majaslapas
publicétajiem un pasvaldibu izdotajiem
informativajiem izdevumiem, kuros tiek
publicétainformacijaparattiecigajamenesi
pasvaldiba dzimuSajiem, noslégtajam
laulibam, ka arT jubilariem, noradot
minéto personu vardus un uzvardus.

Pamatojoties uz Fizisko personu datu
aizsardzibas likumu, Datu valsts inspekcija
pauz viedokli, ka privatpersonu dati
nav publicgjami. Nemot véra minéto un
izvertgjot Datu valsts inspekcijas sniegto
viedokli, ministrija noléma informét visas
pasvaldibas par nepiecieSamibu turpmak
maintt pasvaldibu publikaciju saturu.
Pamatojoties uz ieprieks min&to, Ligatnes
novada domes informativaja izdevuma
turpmak informacija no iedzivotaju
datubazes par meénesa T1paso jubileju
gavilniekiem un dzimtsarakstu nodalas
informacija netiks publicéta.

Ligatnes kultiras nama
17. februari plkst. 17.00

Dziesmas par milestibu
ligatniesu izpildijuma

Preti simtgadei dodamies
milu, gudru, ¢aklu, atsaucigu, stipru
vecmaminu meklejumos!

Lidz Latvijas dzimSanas dienai dazados laikos un pasakumos Ligatnes vecmaminam
biis iesp&ja sevi paradit un pieradit. Aicinasim vecmaminas gatavot mazb&rnu
milakos &dienus, varit zaptes, lasit gramatas, atceréties bernibu, pétit dzimtas vésturi,
adit, tamborgt vai kolekciongt, dziedat, dejot un sportot.

Lai visveiksmigako vecmaminu mekl&jumi izdotos, aicinam b&rnus un mazb&rnus
pieteikt savas vecmaminas Iidz 1. martam, aizpildot anketu majaslapa vai kultiiras
nama pie Dainas Birnes. Vecmaminas var pieteikties arT pasas.
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Aktualitates
februari

Egils Kurpnieks
Ligatnes novada domes izpilddirektors

Izsludinati iepirkumi:

« Atklats konkurss LND/2018/ERAF
“Osu un Putnu ielas parbiive Augsligatné,
Ligatnes pagasta, Ligatnes novada”.
Sanemot ERAF lidzfinans&jumu, planota

brauktuves seguma atjaunoSana un
apgaismojuma tikla izveide ming&tajas
ielas.

* Atklats konkurss LND/2018/02/ELFLA
“Ligatnes novada grants celu parbiive”.
Atbilstosi veiktam celu parbiives projektam
planots atjaunot paSvaldibas grants celu
posmus cela “Ratnieki - Riupnieki” un
“Blodzini (Vaisuli) - Asaru cel§” kopa
5,2 km apjoma. Ta ka finanSu iespgjas ir
ierobezotas (300 000 EUR) un projekta
noteikumi paredz konkrétas veicamas
darbibas (celu parbiive, nevis tikai
virskartas atjaunoSana), misu veicamo
celu atjaunosanas apjomu noteiks konkursa
pretendentu noteikta darbu cena.

Citas aktualitates:

e Ir pienemts pasvaldibas 2018. gada
budzets. Galvena uzmaniba budzeta
sadaltjuma Sogad tiek veltita Augsligatnes
Jaunas sakumskolas izveidei un izglitibas
sistemas sakartosanai Ligatnes novada, ka
arT dazadu celu posmu un infrastruktiiras
uzlaboSanai un sakartoSanai. Paraléli
uzlabosim  Ligatnes kultiras nama
aprikojumu  (jaunu kréslu iegade), ka
arl izveidosim jaunus tlrisma apskates
objektus. Veiksim jauna rotalu laukuma
aprikojuma uzstadiSanu divos rotalu
laukumos Ligatnes novada un turpinasim
pasvaldibas publisko teritoriju sakartosanu.
Lidzeklu sadalfjums pa pozicijam un
planoto budzeta ienémumu un izdevumu
skaidrojums ir pieejams Ligatnes novada
majaslapa.

» Aktivi noris papirfabrikas stradnieka
dzivokla atjaunoSanas darbi Brivibas iela 5-6,
Ligatné. Tas atjaunota, vesturiska veidola
biis apskatams $T gada vasara. VEl joprojam
tiek vakti un mekl@ti interjera prickSmeti
un mébeles. Paral@li tiks izstradats neliels
videomaterials, kas atainos papirfabrikas
stradnieka gimenes ikdienas ainas un tiks
demonstréts dzivokla ekspozicija, tadejadi
radot atbilstoSu noskanu un izpratni par
konkréta laika posma iezimém. Sogad tiks
uzsakti arT ielas pretgja puse esosa briizisa
atjaunoSanas darbi, tadgjadi radot vel vienu
tirisma objektu un savstarp&ju, papildinosu
saikni ar papirfabrikas stradnieka dzivokla
ekspoziciju.

APSTIPRINATI

ar Ligatnes novada domes
2018. gada 25. janvara sédes
lémumu (protokols Nr. 1, 2. §)

Ligatnes novada domes SaistoSie
noteikumi Nr. 18/1
“Par aizliegumu genétiski modificéto
kultiraugu
audzes$anai Ligatnes novada”

Izdoti saskana ar Gen&tiski modificéto
organismu aprites likuma 22. panta otro
dalu

1. Saistosie noteikumi nosaka aizliegumu
genétiski modificéto kultiraugu audzesanai
attiecigaja administrativaja teritorija.

2. Ligatnes novada administrativaja
teritorija, kura ietilps Ligatnes pilséta un
Ligatnes pagasts, ir aizliegts audzet jebkadus
genétiski modificétos kulttiraugus.

2018. gada FEBRUARIS

3. Aizliegums Ligatnes novada teritorija
audzet jebkadus genétiski modificétos
kulttraugus ir noteikts uz 10 (desmit)
gadiem no saistoSo noteikumu speka
stasanas dienas.

4. Saistosie noteikumi stajas speka likuma
,Par pasvaldibam” 45. panta noteiktaja
kartiba.

Ligatnes novada domes priekssedetajs
A. Steins

APSTIPRINATI

Ligatnes novada domes
2018. gada 25. janvara sédé
(protokols Nr. 1,23.§)

Ligatnes novada domes saistoSie
noteikumi Nr. 18/2 ,,Ligatnes novada
pasvaldibas pamatbudZets un specialais
budzets 2018. gadam”

Izdoti saskana ar likuma ,,Par
pasvaldibam” 82.1 panta 1. dalas

2. punktu, 46. panta 1. un 2. dalu un
likuma

“Par pasvaldibu budzetiem” 7. pantu

1. Apstiprinat  Ligatnes  novada
paSvaldibas 2018. gada pamatbudzetu.
lenémumos EUR 3 948 567 apmera un

sadalfjumu pa ien€mumu veidiem saskana
ar 1. pielikumu.

2. Apstiprinat Ligatnes novada pasvaldibas
2018. gada pamatbudzetu. Izdevumos EUR
3 781 126 apmera saskana ar 2. pielikumu
un 3. pielikumu.

3. Apstiprinat Ligatnes novada domes
speciala budzeta 2018. gada ienémumu
dalu  EUR 126 150 apm&ra un izdevumu
dalu EUR 124 000 apméra saskana ar 4.
pielikumu.

4. Apstiprinat atmaksajamo aizn€mumu,
galvojumu un citu saistibu apméru saskana
ar 5. pielikumu.

6. Apstiprinat paskaidrojuma rakstu par
Ligatnes novada pasvaldibas 2017. gada
budzetu saskana ar 6. pielikumu.

7. Noteikt, ka budzeta izpilditaji:

7.1. ir atbildigi par to, lai izdevumi

saskana ar naudas plismu neparsniedz
attiecigajai programmai/pasakumam tamé
apstiprinatos un planotos budzetaizdevumus
atbilstosi ekonomiskajam kategorijam;

7.2. organizgjot iestades, nodalas un
struktlirvienibas funkciju izpildi, ir atbildigi
par iepirkuma procedliras ievéroSanu
atbilstosi Publisko iepirkumu likumam;

7.3. pamatbudzeta ienémumus, ka
arT speciala budzeta ienémumus (bez
ziedojumiem un davinajumiem), kas
parsniedz pasvaldibas planoto apjomu, ar
Finan$u komitejas atzinumu var novirzit
budzeta paredz&étas programmas izdevumu
papildu finans€Sanai péc budzeta grozijumu
apstiprinasanas Ligatnes novada domg.

Sédes vaditajs, Ligatnes novada domes
prick$sédetajs Ainars Steins

Kadas ir apkures tarifu patiesas izmaksas?

Baiba Pelse
Ligatnes novada domes deputate

Masu pasvaldiba ir ieilgusi demokratiskai
pasparvaldei neatbilstosa situacija, kad
iedzivotajiem uzspiesti maksajumi par
komunalajiem pakalpojumiem bez konkréta,
pamatota un caurskatama skaidrojuma, no
ka Sie maksajumi sastav. Valsts institlicija,
kura kontrolg, parrauga un regulé apkures
tarifus, ir ,Sabiedrisko pakalpojumu
reguléSanas komisija”, ikdiena deveta par
Regulatoru. Ministru kabineta noteikumi
neuzliek Regulatoram pienakumu regulét
maza apjoma (zem 5 000 Mwh gada)
siltumenergijas razotaju tarifus, un tas
attiecas ar1 uz miisu novadu. Tada gadijjuma
tarifu reguléSanas funkcijas veic dome ka
par siltumenergijas nodros§inasanu atbildiga
institicija.

Tarifu noteikSanas kartibu un tarifu
atklatumu paredz likums Par sabiedrisko
pakalpojumu regulatoriem, nosakot, ka
sabiedrisko pakalpojumu sniedzgji (miisu
gadijuma “Komunalserviss”) iesniedz
apstiprinasanai tarifu projektu kopa ar
tarifu aprékina projekta mingto tarifus

veidojoSo izmaksu pamatojumu un
tarifu  izmainu (palielinajuma vai
samazinajuma) pamatojumu, par ko
jainformeé iedzivotaji. Misu pasvaldiba
ta nenotiek. Deputatiem apstiprinasanai
tika iesniegtas 4 tabulas ar skaitliem par
tarifu izmaksu apjomu (EUR), nenoradot
So skaitlu pamatojumu — no kadiem
konkrétiem izdevumiem tie veidojas.
Japienem un janotic, ka Sie skaitli atbilst
patiesajam tarifuizmaksam. Atbilstosi valsti
pastavosajai  Regulatora apstiprinatajai
metodikai, saskana ar kuru tiek aprékinati
tarifi “Ligatnes Komunalservisa”, tarifus
apstiprina vai noraida, izvertéjot to
veidojoSo izmaksu pamatojumu. Dome
nevértéja, jo $ada pamatojuma nebija,
tomer tarifus apstiprinaja.

Sis sezonas apkures tarifi, salidzinot ar
iepriek§€jo sezonu, ir jitami pieaugusi.
Gaujasmalas iedzivotaji, kuriem apkures
tarifu pieaugums Saja sezona ir 3,21 EUR
par Mwh un sakara ar nepamatoti ieviesto
vienoto tarifu novadam vél 1,34 EUR (kopa
4,55 EUR par Mwh), rakstija deputatiem
protestu pret nepamatoto tarifu pieaugumu
un atklato vestuli ar 90 parakstiem, kuru

ltidza publicét pasvaldibas (tatad iedzivotaju)
laikraksta ,,Ligatnes Novada Zinas”, tacu
tas nenotika. Deputatu vairakums, ar
kuru balsojumu tika apstiprinati apkures
tarifi, iedzivotaju viedokli nerespekts. Sie
deputati uzskata, ka vini esot iepazistinati
ar pamatojumu un viss ir kartiba. Kaut ar1
dokumentala pamatojuma ar skaitliem par
tarifu noteikSanu nav.

Esmu atkartoti domes sédés virzijusi
priekslikumu prasit no “Komunalservisa”
tarifu pamatojumu un iepazistinat ar to
iedzivotajus, ta¢u deputatu vairakuma
atbalstu neglistu. Deputatiem izsniegta
nepilniga informacija (4 tabulas) par tarifu
noteikSanu parada uzkritoSas nepilnibas,
neatbilstibas un kludas tarifu noteikS$ana.
Konkrétu informaciju par siem trakumiem
izpilddirektors uz maniem pieprasijumiem
nesniedz. Man ir reals pamats apSaubit
apkures tarifu sadardzinajuma atbilstibu
tarifu  patiesajam  izmaksam. Velos
inform&t iedzivotajus par izveidojusos
situaciju un iedzivotaju tiesibam sanemt no
domes konkrétu, saprotamu un caurskatamu
skaidrojumu par tarifu izmaksu un tarifu
picauguma pamatotibu.

Ligatnes barintiesas apmekletaju pienemsanas laiks
no 2018. gada 1. janvara:

Barintiesas priekssedétaja Sandra Upmale un barintiesas prieksseédetajas vietniece
Elita Lapsina
apmekl&tajus pienem Nitaures iela 6, Augsligatng, Ligatnes pagasta, Ligatnes
novada:
e pirmdienas 9.00-12.00
e ceturtdienas 13.00-16.00

un Springu iela 4, Ligatng, Ligatnes novada, iepriek$ sazvanoties pa telefonu Nr.

26422362 vai 64155640.

Barintiesas priekssedétajas vietniece Elita Lapsina notarialos apliecinajumus veic:
« piektdienas Nitaures iela 6, Augsligatng, Ligatnes pagasta, Ligatnes novada.

Lugums ieprieks par laiku un iesniedzamo zinu nepiecieSamibu vienoties pa telefonu
Nr. 26422362 vai 64155640 barintiesas darba laika:
 pirmdienas, otrdienas, ceturtdienas no plkst. 8.00-16.30,
e tresdienas plkst. 8.00-18.00,
* piektdienas plkst. 8.00-15.00.

NepiecieSamibas gadijuma barintiesa notarialos apliecinajumus pasvaldibas
iedzivotajiem veic dzivesvieta.

Aicinajums darba devéjiem par
jaunieSu vasaras praksém brivlaika

Dace Beérzina
Ligatnes novada domes
. izglitibas un jaunatnes lietu specialiste

Jau sesto gadu Ligatnes novada dome
dod iesp&ju jauniesiem (vecuma no 13
lidz 18 gadiem) praktiski sagatavoties
konkurétsp&jai darba tirgli, radot iesp&ju
apglit nepiecieSamas pamatprasmes un
iemanas.

Aicinam Ligatnes novada domes
struktiirvienibas, komersantus, kapital-
sabiedribas, zemnieku saimniecibas
u.c. saimnieciskas darbibas veicejus,
piedavajot darbu vasaras brivlaika (no
4. junija Iidz 28. augustam), saskana
ar “Noteikumiem par Kkarttbu, kada
organiz€jama jaunieSsu (vecuma no 13
lidz 18 gadiem) vasaras prakse brivlaika
Ligatnesnovada”(2012. gada27. septembra

domes [émums, prot. Nr. 12, 67.§.):

* sniegt jaunieSiem izpratni par profesijam
un nepieciesamo zinasanu Itmeni taja, darba
saturu, pienakumiem, perspektivu;

* sniegt iesp&ju giit pirmo praktisko darba
pieredzi profesionalu uzraudziba ;

* lietderigi pavadit vasaras brivlaiku.

No 1. februara lidz 29. martam gaidam
domeé rakstiskus pieteikumus (pieteikuma
veidlapa atrodama interneta vietné www.
ligatne.lv):

Ligatnes pakalpojumu centrda, Springu
iela 4, Ligatng, Ligatnes novada, LV -
4110 vai Augsligatnes pakalpojumu centra,
Nitaures iela 6, Augsligatné, Ligatnes
pagasta, Ligatnes novada, LV - 4108.
Kontakttalrunis informacijai: 26866855
(Dace Berzina).
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LIGATNES NOVADA ZINAS 3

Ligatnes novada dome aicina pieteikties
uz vakanto
sociala darbinieka vietu
darbam ar gimeni un bérniem
(profesijas klasifikatora kods 2635 03)
(pilna darba slodze uz noteiktu laiku)

Atalgojums 781,00 EUR pirms nodoklu
nomaksas + valsts mérkdotacija

Prasibas pretendentam:

* izglitiba — otra limena profesionala
augstaka izglitiba socialaja darba;

» kvalifikacija — socialais darbinieks;

* apgiita bérnu tiesibu aizsardzibas
apmacibas 40 stundu programma;

* prasme stradat ar SOPA programmu;

» valsts valodas prasme augstakaja
[iment.

Iesniedzamie dokumenti:

* Pretendenta CV;

* [zglitibas dokumentu kopijas;

* Motivacijas véstule.

Dokumentus iesniegt Ligatnes novada
dome:

@ Personigi sekretarei - Springu iela 4,
Ligatné vai Nitaures iela 6, Augsligatng,
Ligatnes pagasta

© Dokumentus elektroniski var nosutit
uz e-pasta adresi - novadadome@ligatne.lv

Ligatnes novada dome aicina pieteikties
uz vakanto
sociala darbinieka (profesijas
klasifikatora kods 2635 01) vietu
(0,7 darba slodzes sociala darbinieka
pienakumu pildisana,

0,3 darba slodzes — sociala palidzibas

organizatora pienakumu pildiSanai)

Atalgojums 715,00 EUR pirms nodoklu
nomaksas

Prasibas pretendentam :

* izglitiba — otra limena profesionala
augstaka izglitiba socialaja darba;

» kvalifikacija — socialais darbinieks;

* prasme stradat ar SOPA programmu;

* valsts valodas prasme augstakaja
[iment.

Iesniedzamie dokumenti:

* Pretendenta CV;

* [zglitibas dokumentu kopijas;

» Motivacijas véstule.

Dokumentus iesniegt Ligatnes novada
dome:

@ Personigi sekretarei - Springu iela
4, Ligatng vai Nitaures iela 6, Ligatnes
pagasta

@ Dokumentus elektroniski var nosiittt
uz e-pasta adresi - novadadome@ligatne.lv

Ligatnes novada dome aicina pieteikties uz vakanto
psihologa (profesijas klasifikatora kods 2634 01) vietu
(0,5 darba slodze uz noteiktu laiku)

Atalgojums 495,00 EUR pirms nodoklu nomaksas (0,5 darba slodze)

Prasibas pretendentam :
« augstaka izglitiba psihologija
« kvalifikacija — kliniskais psihologs;

 vismaz | gada darba pieredze profesija;
* valsts valodas prasme augstakaja ITmeni.

Iesniedzamie dokumenti:

¢ Pretendenta CV;

* [zglitibas dokumentu kopijas;
» Motivacijas véstule.

Dokumentus iesniegt Ligatnes novada dome:
@ Personigi sekretarei - Springu iela 4, Ligatn€ vai Nitaures iela 6, Ligatnes pagasta
@ Dokumentus elektroniski var nosiitit uz e-pasta adresi - novadadome@ligatne.lv

Visas vakances pieteikties I1dz 2018. gada 28. februarim.

Pretendentu pieteikSanas darbam Augsligatnes Jaunaja
sakumskola pirmsskolas un sakumskolas skolotajiem

2018. gada 1. septembri darbu saks Augsligatnes Jauna sakumskola, kuras centra
ir audzeknis-personiba ar vina individualajam spéjam un prasmém. Skolas darbam
ka pamata vértibas tiek izvirzitas attiecksme, drosiba un izglitibas kvalitate.

Lai b@rniem nodroSinatu saudzigu pareju no pirmsskolas izglitibas iestades uz
sakumskolu, Augsligatnes Jaunaja sakumskola tiks integréta Ligatnes pirmsskolas

izglitibas iestades 6-gadigo b&rnu grupa.

Ja jus jutat sevi spéku, zinasanas un vélmi jauniem izaicinajumiem, radot ritdienas skolu,
jums ir pirmsskolas un sakumskolas skolotaja izglitiba, esat ar pozitvu attieksmi, milat
bérnus un esat gatavs ieviest neordinaras apmacibu metodes (stundas daba, zinatniskajas
laboratorijas un zinatnes centros, muzejos u.tml.), ja jus piekritat, ka klasu iekartojums
var but savadaks ka visparpienemtais un jis nebaida draudzigas attiecibas ar berniem
un kolégiem, aicinam uz sarunu. Iesp&jams, tie$i jums bus vienreiz&ja iesp&ja veidot un

attistit Augsligatnes Jauno sakumskolu.
Piedavajam:

* iesp&ju radosam darbam un dzivei viena no Latvijas skaistakajiem novadiem;
* plasas apmacibu un sevis pilnveidoSanas iespgjas;
* progresivu, uz rezultatu balstitu atalgojuma sistemu;

* pilnu socialo garantiju spektru;

* labiekartotu dzivokli kada no skaistakajam Ligatnes vietam;
* plasas kultiiras, sporta, intereSu un miizizglitibas iespgjas;

e lielisku bérnudarzu bérniem.
Prasibas:

« sakumizglitibas skolotaja (profesijas klasifikatora kods (2341 02) un/vai pirmsskolas
izglitibas skolotaja (profesijas klasifikatora kods 2342 01) izglitiba saskana ar

normativajiem aktiem;

* labas datorprasmes (MS Word, MS Excel, Internet Explorer, u.c.);
* labas komunikacijas spgjas, sadarbibas prasmes;

* sp&ja planot un organizet savu darbu;
« atbildibas sajlita un precizitate;

* valsts valodas prasme atbilstosi augstakas pakapes prasibam.

CV un pieteikuma vestuli lidzam siitit uz e-pastu: dace.krumina@ligatne.lv lidz

2018. gada 20. februarim.

Februaris

— Vislatvijas

asinsspiediena mériSanas ménesis

Vairak neka 200
aptiekas visa Latvija
iedzivotaji aicinati bez
maksas izmerit asins
spiedienu.

Si gada februari
pacientu biedriba
ParSirdi.lv
sadarbiba ar Latvijas
Kardiologu biedribu,
Latvijas Hipertensijas
un Aterosklerozes
biedribu un
vadosajiem aptieku
tikliem aicina
Latvijas iedzivotajus
uz “Vislatvijas
asinsspiediena
meérisanu”. Akcijas
ietvaros visa
Latvija vairak
neka 200 aptiekas
varées bez maksas

izmeritasinsspiedienu, 2 ol
sanemt farmaceitu

ieteikumus augsta

asinsspiediena ParSirdielv

Jautd farmaceitam par iespéju bez maksas izmérit asinsspiedienu Sajas aptiekas:
n EURDO
ieka " APTIEKA M@FSS
aptickad BENUS: “irFaFiiExa

Tizini wairk par akeiju un apliska, kurds var veikl mérjumnas: www.asins-spiediens.lu
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profilaksei un
arstesanai, ka arf iegiit
bezmaksas informativos materialus.

Inese Maurina, pacientu biedribas
“ParSirdi.lv” vaditaja: “Ta ka augsts
asinsspiediens ir viens no lielakajiem sirds
un asinsvadu slimibu draudiem un naves
celoniem — ik gadu pasaulé paaugstinata
asinsspiediena dé] mirst 9,4 miljonu
cilveku — svarigi to ne tikai savlaicigi
atklat, bet arT arstét, lai novérstu infarkta un
insulta draudus. ArT Latvijas statistika nav
iepriecinoSa — epidemiologiska pétijuma
dati* liecina, ka paaugstinats asinsspiediens
ir 52,8% virieSu un 41,8% sievieSu. Tapec
akcijas meérkis ir pieverst iedzivotaju
uzmanibu augsta asinsspiediena riskiem,
veicinat pacientu zinasanas par augstu
asinsspiedienu un ta arst€Sanas iesp&jam.”

Doc. Karlis TruSinskis, Latvijas
Hipertensijas un Aterosklerozes biedribas
prezidents: “Hipertensija vairs nav tikai
senioru probléma, ta skar arvien jaunakus
Lidzas tradicionalajiem riska
faktoriem ka palielinats svars, smék&Sana,
neveseligs uzturs, vecums un iedzimtiba,
hipertensijas izplatibu palielina miisdienigi
riska faktori — “ekrana laiks”, kas tiek
pavadits pie televizora, datora, plansetes
vai veroties talruni, arvien pieaugosa steiga
psihoemocionala parslodze,
nenormétas darba stundas utml. Tapéc So
akciju mes liela mera grib&tu veltit tiesi
Siem steidzigajiem cilvékiem darbspé&jiga
vecuma, aicinot uz bridi nolikt mala savus
ikdienas pienakumus un iegriezties tuveja
aptieka, lai izméritu asinsspiedienu un
sanemtu profesionalu konsultaciju, bet
nepiecieSamibas gadijuma verstos pie
specialista.”

Ka atzist kardiologs, prakse liecina, ka
galvas smadzenu insulti un miokarda jeb
sirds infarkti pietiekami biezi skar jaunus
tapéc ir tik svarigi parbaudit
vismaz Sos pamatraditajus — asinsspiedienu,
pulsu un, pirmkart, noverst tos riskus, ko
iespgjams ietekméet. K. TrusSinskis: “Veseligs
dzivesveids, tai skaita, veseligs uzturs un

cilvekus.

un  stress,

cilvékus,

regularas fiziskas aktivitates,
pamats ikvienam, lai saglabatu labu sirds
veselibu, tomér tikpat svarigi ir apzinaties,
ka misdienas hipertensijas arstéSanai ir
pieejama moderna medikamentoza terapija.
Vienkarsa un efektiva, bez tpasiem blaknu
draudiem.”

ir pamatu

Kas jazina par asinsspiedienu:

e Idealam asinsspiedienam jebkura
vecuma vajadzetu bat 120/80 mmHg.

* Par paaugstinatu asinsspiedienu tiek
uzskatits  asinsspiediens virs  140/90
milimetriem dzivsudraba staba (mmHg).

e Slimibu ar ilgstosi paaugstinatu
asinsspiedienu sauc par hipertensiju.

* Augsta asinsspiediena  biezakie
simptomi: galvassapes, reibonis,
nervozitate, sirdsklauves, sapes sirds
apvidi. Tom@r nereti  paaugstinats

asinsspiediens var neradit nekadas sajiitas,
un cilvéks par to uzzina, kad jau radusas
kadas komplikacijas.

» Nearstéts paaugstinats asinsspiediens
var izraisit insultu un miokarda infarktu.

* Augsta asinsspiediena profilaksg biitiska
loma ir veseligam dzivesveidam, tapéc
svarigiir veseligi €st, samazinat sals paterinu
uzturd, regulari fiziski kustéties, samazinat
lieko svaru un atmest smekesanu.

Asinsspiedienu bez maksas varés izméerit
aptiekas: Apotheka, Aptieka 1, BENU
aptieka, Euroaptieka un Méness aptieka.
Par precizu apticku sarakstu un laikiem,
kuros tiks veikti mérijumi, lidzu, jautajiet
sava tuvakaja aptieka vai apskatiet te: www.
asins-spiediens.lv

Plasakai informacijai: Inese Maurina,
ParSirdi.lv vaditaja, info@parsirdi.lv Tel.
29197957

*Latvijas iedzivotaju kardiovaskularo
un citu neinfekcijas slimibu riska faktoru
Skérsgriezuma epidemiologiskais p&tijums
(2010. gads)
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41. turpindjums. Sakums — LNZ, 2014. gads: jinijs, Nr. 6; augusts, Nr. 7; septembris,
Nr. 8; oktobris, Nr. 9; novembris, Nr. 10; decembris, Nr. 11; 2015. gads: janvaris, Nr.
1; februaris, Nr. 2; marts, Nr. 3; aprilis, Nr. 4; maijs, Nr. 5; junijs, Nr. 6; augusts, Nr.
7, septembris, Nr. 8; oktobris, Nr. 9; novembris, Nr. 10; decembris, Nr. 11; 2016. gads:
Janvaris, Nr. 1; februaris, Nr. 2; marts, Nr. 3; aprilis, Nr. 4, maijs, Nr. 5; jinijs Nr. 6, jilijs
Nr. 7; augusts, Nr. 8; septembris, Nr. 9, oktobris, Nr.10; novembris, Nr. 11; decembris, Nr.
12; 2017. gads: februaris, Nr. 2; marts, Nr. 3; aprilis, Nr. 4; maijs, Nr. 5, jinijs, Nr. 6, jilijs
Nr. 7; augusts, Nr. 8; septembris, Nr. 9; oktobris, Nr.10; novembris, Nr. 11; decembris, Nr.

12; 2018. gads: janvaris, Nr. 1

Andrejs Cirulis

Atgadinasu, ka iepriek$€ja numura es
lasitajus saku iepazistinat ar kadu milzigu
un pat skandalozu diskusiju Paltemales jeb
Paltmales sakara, kas 1875. un 1876. gada
risindjas tolaik ietekmigaja latvieSu laikraksta
“Majas Viesis”.

Mani §T diskusija aizrava un ieinteresgja
tada mera, ka visus Sos gotiskaja ortografija
rakstitos tekstus parveidoju miisdienu lasitajam
saprotama formata un no tiem izvelgjos
fragmentus, lai atainotu dazados viedoklus,
domasanas veidus, ieglitu priekSstatu par
geografiskiem jédzieniem un attalumu izjitu
pirms 143 gadiem.

Bet sakuma tomér jaizskaidro, kapéc tad
man ir ta liela interese. Kad es pirms trisarpus
gadiem iesaku rakstit “Manu milo Ligatni”,
pirmaja stastijuma mazliet pavestiju gan
par skaistajiem ‘“PumpuriSiem”, kur liela
saspiestiba dzivoja Getras gimenes, gan arl
par baznicu. Tagad sanaks ta jocigi, ka es pats
sevi citesu.

Nepilnu kilometru talak bija simtiem gadu
veca Kempju baznica, kas izc€las ar diziem
miriem, staltu zvanu torni un krasainam
vitrazam. Neskarta ta noturgjas visus
padomju laikus, nekas netraucgja tas mieru.
Par macitajiem nezinu, bet p&rminderis bija
Arvids Mikelsons. Ar vina kundzi Elzu
velak papirfabrikas kantorl pie pret€jiem
rakstamgaldiem sédgjam. Mikelsons bija
miligs, laipns un allaz smaidoSs. Vina
profesija bija laukstradnieks. Gimeng b&rnu
nebija, un tadel visus spekus vins veltija
draudzes un baznicas kopsSanai. Vina labestiba
bija tik atbrunojosa, ka visus tumsos spekus
vin$ uzveica viena vésa miera. Baznica notika
kristibas, iesvétibas, kazas, bet sestdienas
vakaros pa visu plaso apkaimi maigi plida
zvanu skanas. Bultesmate parkrustijas un
svinigi nocukstgja: ,,Svetvakars”.

Sina gadijuma ir tada jauka sakritiba.
Ligatnietis un pazistamais aktieris Andris
Be@rzins nereti saraudinajis plasus klausitaju
pulkus ar skaisto Raimonda Paula dziesmu
“Svétvakars”. To dzirdot, man uzreiz acu
prieksa paradas gan Ligatne, gan Kempju
baznica, gan sirma Bultes mate... Un z&l, ka
no nedelu rit€§juma izzudis Svétvakars, kas
ievadija Sveto dienu, kad Dievs p&c pasaules
radiSanas atpiitas un ari cilvékiem vElgja
dartt to pasSu. Ikdieniba Svéta diena partapa
par parastu svétdienu. Tapat ka aicinajums
Palidzi, Dievs! — par ikdienisko paldies!

Puikas gados ‘“PumpuriSos” reizu pa
reizei gudroju un nevargju saprast, kapec
baznica uzbiivéta samera neparasta vieta. Ne
pilsetciemata, ne Augsligatné, kur dzelzcela
stacija un Soseju krustojums, bet te - saméra
dzilos laukos.

Maigi izsakoties, tas izskatijas jocigi, bet
padomju gados par to parlicku intereséties
nebija ne vélams un ne ar ieteicams. Visadi
vargja sanakt. Vienu manu kursa biedreni
universitate (studéju neklatieng) no darba
atlaida par piedaliSanos beres, jo vinas tevu
tala Latgales sadzas kapséta izvadija katolu
macitajs. Toties no Ligatnes vidusskolas
kopa ar klases audzinataju Zigridu Jansoni
bijam klat miisu klasesbiedra Jura Abrama

mammas bérés Araiu kapos, kur procesiju
vadija luteranu macttajs. Nevienam par to
nestastljam, un nevienam nekas par to nekas
nelags nenotika. Bez sliktam sekam izpalika
arT tas reizes, kad mées, skolnieki, ka pttgju
orkestra daltbnieki spélgjam beéres ar macitaja
piedalisanos. Bija jaievero nerakstits likums —
turét méli aiz zobiem. Un izlikties, ka nezini,
pat ja zini. Arl skolas direktors Laimonis
Racenajs izlikas, ka vins par to neko nezina.
Iespgjams, ka patie$sam arT nezinaja.

Man bija liels prieks, ka vargju bt lidzdaligs
taja straujaja un krasaja pagrieziena punkta,
kad baznicas saka pildities ar cilvekiem.
Sakot ar 1987. gadu, biju laikraksta “Padomju
Jaunatne” redaktors. 1988. gada avize jau
bija ieguvusi milzigu tautas atsaucibu un
lielu ietekmi uz visiem Latvija notiekoSajiem
procesiem. AtstastiSu kadu man Joti pattkamu
gadijumu.

Tas notika 1988. gada 11. novembri, kad
PSKP CK Politbiroja loceklis, PSKP CK
sekretars V. Medvedevs, kas uzturgjas Latvijas
PSR, apmeklgja PSRS 60. gadadienas Rigas
razoSanas apvienibu «Alfay. Sanaksme
uzstajas frézetajs Dmitrijs Ivanovs. Vins
teica:

Kapéc televizija filmé un rada to, kas
ir izdevigi Tautas frontei, bet to, kas nav
izdevigi, nerada. Paklausieties raidijumu
«Labvakary, kas tur tiek runats. Manuprat,
paslaik «Padomju Jaunatnes» redakcija
komandg gan Latvijas Komunistiskas partijas
Centralo Komiteju, gan preses sistému.

Tas tika uzrakstits laikraksta “Cia” 1988.
gada 13. novembra numura, un to rakstu var
izlasit Seit:  http:/www.barikadopedija.lv/
raksti/972610

Ka redaktoram tas man bija liels
pagodindjums, jo ari vélakas lasitaju aptaujas
to apliecinaja.

Padomju laika darbojas cenziira jeb ta
saucamais Glavlits. Bez Glavlita atlaujas neko
nedrikstgja drukat, un bija vajadziga maka un
zinasanas, lai izsprauktos cauri kontroles tikla
acim. Glavlita darbinieku vidi bija daudzi
“Padomju Jaunatnes” uzskatu simpatiz&taji,
kas palidz€ja tekstu parveidot ta, lai drukasana
tomer bitu iesp&jama.

Ka par nelaimi 1987. gada “Padomju
Jaunatng” Valsts Drosibas komitejas (VDK)
lidzstradnieki bez redaktora un redaktora
vietnieces  zinas, apkrapjot sekretariata
darbiniekus, avize iedabtija kengu rakstu par
jaunajiem macitajiem. So VDK veikto akciju
izpétija un aprakstija Nujorkas krievu avize
“Novoje Russkoje Slovo” un ASV latviesu
laikraksts “Laiks”.

“Padomju Jaunatne” bija sarezgita situacija,
jo Glavlita noteikumi aizliedza laicigajas
avizeés publicét macitaju rakstus. Tomer jau
1988. gada 23. aprili dienasgaismu ieraudzija
Arna Sablovska intervija ar Liepajas macitaju
Juri Rubeni. Bet par pagrieziena punktu
Latvija Saja joma var uzskatit 1988. gada 27.
augustu, kad “Padomju Jaunatng” pirmo reizi
peckara gados laicigaja pres¢ tika ievietots
ordinéta garidznieka publicistisks raksts
(macitaja, teologijas magistra Jura Rubena
apcerdjums «Kads cel§ ved uz dievnamu?»).
Protams, ar LKP CK specialu atlauju, kas bija
paredzets ka Tpass iznemuma gadijums. Ka
pec signala visi macttaji saka rakstit rakstus,
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IJfitaidrojums, tam raffteenom, ,,2Atbilde uf
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paticha rabftijees newaru palitt ne-ijfaidrojis, to atbilbu
48 numurd. — Gefabifdhu no gala.

,Kahdé Paltemaleetd rafftas

1) ,Siguldbag bajniza 15—20 un wairaf werjted — tul-
fhi”  Te vt Siguldad braudjes Lobzebfu gohds bejfaunigi
laupihts. Laudis btau; 1indas ween fwehtd deend uj bafnizu,
ari faljincefi deefgan ir vedfomi.  Saprohtams ,tahds Pal-
temaleetd* to laifu gut aijfrahiné.

2) N bubtu dobmajams, fa wifi — ufnufinati.” Sau
ageati: ,Tagad jaw jeforts gads, — bef banizes.” No
fdha v vedjams, B iv gan [laitd [uhgtees: behdajectees ar beh=
Ddigeem.”

,Sahds Paltemaleets” i foefdneets teem SKriftus mwahe-
deemt, Jabw. ew. 4, 1—30. winid dobhma, fa ivezd war
Deewu deelubat.

Majas Viesis, Nr. 52 (27.12.1875)

un visas avizes tos drukaja. Atmodas procesos
loti aktivi ieklavas ari Kempju evangeliski
luteriskas baznicas macitajs Janis Vasks.

Tacu pagaja tikai 42 dienas kop$§ pirma
raksta, kad visa Latvija skanga Doma
baznicas zvani, un Dieva vards ar radio un
televizijas palidzibu ienaca katra maja un
dzivokli, ievadot Latvijas Tautas frontes 1.
kongresa otro dienu. Gados vecaki cilveki
bija pilnigi noraudajusies no aizkustinajuma,
jo nekadi nebija gaidijusi, ka kaut kas tads
notiks. Ka dievkalpojumu radis televizija...
Tas radikali mainija situaciju pie varas eso$o
attiecksmé pret baznicu.

ok sk

Pirms jau pieteiktas diskusijas detalizétakas
aplikosanas mums naksies vél par So un to
parunat.

Licta tada, ka viens no dedzigakajiem
un skarbakajiem jau pieminétas diskusijas
dalibniekiem ir bijis ta laika Paltemales
pagasta vecakais A. Lindin kungs. Par So
vesturisko personazu nav zinams itin nekas.
Pat Rasmai Vanagai ng, kas tie$am ir liels
brinums, jo Rasma Ligatnes v&sturi parzina
tikpat labi ka savu roku pirkstus.

Lindins ir loti rets uzvards. Tap&c rakasanas
pa vecam avizém $adus tadus rezultatus dod.

Otra pasaules kara laika laikraksta “T&vija”
(Nr. 292, 1942. gada 16. decembri) bija
ievietots séru sludinajums, ka 12. decembri

Rudolfs Lindins. Foto no www.nekropole.info

miris Péteris Lindiné kas dzimis 1857 gada
“Janemem uz Paltmales kapiem. Ja pienem,
kadiskusijas laika Paltemales pagasta vecakais
A. Lindin kungs bija tikpat vecs ka patlaban
Ligatnes novada domes priekssédétajs Ainars
Steins, tad var sanakt, ka P&teris Lindin3 ir jau
pieminéta A. Lindin kunga déls. Pagaidam gan
tas ir nepieradits pien€mums. Bet interesanta
versija...

Tomer ir pilnigi skaidrs un pieradits, ka
P&tera Lindina dels ir 1887. gada 11. decembr1
Ligatnes pagasta “Janénos” dzimusais
Radolfs Lindins, kas bijis loti pazistams
Latvijas politikis, Tautas padomes loceklis,
Satversmes sapulces, 1. un 2. Saeimas
deputats. 1921. gada bijis zemkopibas ministra
biedrs, ka ari Centralas zemes iericibas
komisijas loceklis. Vin$ piedalijies Latvijas
Republikas proklamésana un redzams 1918.
gada 18. novembrT uznemtaja slavenaja Vila
Ridzenieka fotoattéla uz Latvijas Nacionala
teatra skatuves. Apbalvots ar Triju Zvaigznu
ordeni.

Gan Rasmas Vanagas, gan Sigurda
Rusmana, gan vél citos pétijumos Riudolfs
Lindin$ nosaukts par vienu no izcilakajiem
Ligatnes novadniekiem. Augsligatnes
bibliotekas vaditaja Vera Dalberga 2010.
gada, sérfojot interneta, bija atradusi Ridolfa
Lindina gramatu “Saimnieciskas krizes c€loni
un krizes pagaidu likvidésana”, ko Raina klubs
bija izdevis 1934. gada. Vecas avizes liecina,
ka gramata bija iemantojusi saméra lielu
popularitati, un dazas recenzijas atrodama ari
pa kadai zobgalibai. Bet tas tacu dzivi padara
krasainaku, vai ne...

Ridolfa Lindina dzive apravas 54 gadu
vecuma, kad okupacijas vara 1941. gada 14.
junija deportaciju laika vinu bija izsttijusi uz
Usollagu jeb Usoljes labosanas darbu nometni,
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Rudolfa Lindina gramata
“Saimnieciskas krizes céloni un
krizes pagaidu likvidésana™

kur bez jebkada tiesas Iemuma bija

Sigurda Lindina sponsorétas LU Juridiskas
Sfakultates Dekanu galerijas atklasana 2012.gada.
Foto no LU majaslapas

Es, protams, to ta neuzdrosinatos apgalvot, ja
man nebiitu spécigi argumenti, kas ir pieejami
ikvienam interesentam. Katrs var ieiet LR
Centralas velésanu komisijas majaslapa un
paskatities, ka izpaudusies veletaju griba.

2005. gada 12. marta, kad Ainars Steins
balotgjas pirmo reizi, p&c ieglto balsu
daudzuma vins bija tikai tresaja vieta.

Nakamajas,  2009.
gada 6. jliinija vEléSanas
Ainaram Steinam
bija 1516 punkti, bet
talakajiem sekotajiem
— 1024, 964 un
851 punkts. Sporta
komentetaji  rakstitu,
ka tas ir galvu reibinoss
atraviens.

2013. gada 1. junija
vélesanas Ainars Steins
ieguva 1252 punktus,

ieslodziti vairak neka 800 Latvijas
pilsonu. Lielaka dala no nometng
ieslodzitajiem nomira necilvécigo darba un
dzives apstaklu del.

Jaunibas gadus Ridolfs Lindins bija pavadijis
P&terburga, kur bija studgjis Psihoneirologiska
institita Juridiskaja nodala. Vins jau tur bija
iesaistijies politiskaja darbiba un vél pirms
atgrieSanas Latvija bija nodibinajis gimeni,
kura 1918. gada 24. janvart ka vecakais déls
piedzima Sigurds Lindins.

Sigurds Lindins 1937. gada saka studijas
Latvijas Universitates Tautsaimniecibas un
tiestbu zinatnpu fakultateé, bet 1939. gada
sakara ar iesaukumu obligataja Latvijas valsts
kara dienesta studijas partrauca. Vé&lako
liktena triecienu dél vins devas béglu gaitas
un vecumdienas pavadija talaja Australija.
Tagad Sigurds Lindins atdusas Lestenes Bralu
kapos. Atcerésimies, ka Sigurds Lindin$ pats
nebija ligatnietis, bet vin$ bija ligatniesa déls.
Tatad — miisgjais.

Sava testamenta Sigurds Lindin$ atvélgja
lidzeklus Latvijas Universitates Juridiskajai
fakultatei, kur tika istenoti vairaki projekti.
Taja skaita — dekanu galerijas izveidoSana.

* % ok

Ja pamanijat, es ieprieks teicu, ka diskusijas
laika Paltemales pagasta vecakais A. Lindina
kungs, luk, wvargjis but gandriz tikpat
vecs ka patlaban Ligatnes novada domes
priek3sedetajs Ainars Steins. Tapat vien jau
es to ta neteicu. Es to rakstiju speciali, jo no
droSiem, bet konfidencialiem avotiem man
kluvis zinams, ka tagadéjam Ligatnes novada
vecakajam Ainaram Steinam 2018. gada 20.
februari bus loti skaista jubileja — vinam
aprites veseli piecdesmit!

Vina dzim$anas ménesis ir svarigs arT mana
biografija - tiesi taja ménesi talaja 1968. gada
mani apstiprindja par laikraksta “Ligatnes
Papirnieks” redaktoru. Es pazinu daudzus un
dazadus Ligatnes priek$niekus un par katru
varu labus vardus teikt.

Bet Ainars Steins, manuprat, ir laba
ligatnieSu izvele. Pirmkart, sav&jais un
otrkart — vin$ ir piemé&rots savam amatam.

bet tuvakie sekotaji
— 949, 912 un 885
punktus.
Sigurds Lindins. Un  nesenajas
Foto no LU majaslapas | 2017. gada 3. junija
vélésanas — tendence

palika nemainiga. A.
Steinam — 1344 punkti, bet nakamajiem —
1071, 946 un 921 punkts.

Veletaji savu pozitivo gribu ir paudusi
neparprotami, un tapéc es uzdrosinos biit
viens no pirmajiem, kas dazas dienas pirms
20. februara jubilejas publiski deklar€: “Ainar
Stein! Apsveicu Tevi skaistaja jubileja un
novelu daudz laimes un labu veselibu!”

k* k sk

Un tagad nu esam nonakusi pie apsolitas
diskusijas Paltemales jeb Paltmales sakara,
kas 1875. un 1876. gada risindjas tolaik
ietekmigaja  latvieSu laikraksta “Majas
Viesis”. Ka atceraties, “Manas milas
Ligatnes” ieprieksgja turpindjuma es citgju
kada nezinama autora, kas parakstfjas ar
iniciali “S”, rakstu no “Majas Viesa” 1875.
gada 8. novembra numura. Taja vin$ apceréja
1872. gada 10. maija virpulviesula izpostitas
Kempju baznicas likteni, kas jau Cetrus gadus
gulgja drupas. Atjaunosanai nebija ne naudas,
ne iespgju.

...Jaun-Kempes muiza stav draudzei viena
mala uz ziemeliem, ta ka otra draudzes
mala ap 15" verstu talu ir. Tap&c no visiem
paltemalieSiem, bez vien diviem virieSiem no
ramenieSiem?, no pie $as baznicas piederoSiem
siguldiesiem un no citiem Jaun-Kempeniesiem
ir ta vElesanas, izsacita, lai jauna baznica tiktu
draudzei vidt, ap tagad&ju Paltemal skolu,
biivéta, kur tad vini, ja ta notiktu no savas
puses upurgjot lidz 500 rub. jaunas baznicas
biivei.

P&c t1Ts nedelam, 1875. gada 29. novembrT ka
apdullinoss perkona dardiens naca pretraksts.
ko bija sacergjis “Kads paltemaliets vairak
varda”. Vins bija parskaities ne pa jokam.

Nesaprotams, kur cien. rakstitajs tadas zinas
sagrabis! P&c vina raksta batu domajams, ka
visi Se piederigi ,,viriesi” tieSam butu tikusi
noprasiti savas véleéSanas par baznicas buvi
izteikt. Bet tas nebiit ta nav. Es $a raksta rakstitajs

no Paltmalas pag. vien varu simtus ,,viriesus”
uzradit, kas tadu noprasiSanu nepazist, un
kas nekad nelaus uz tadam domam pavesties
savu baznicu kur citur parcelt no vecas vietas
projam, Jaun-KempenieSus, kuri visi pie
vecas baznicas piekrit, nemaz nepieminot.
Talak ,,S.” k. saka, ka «ta v€lésanas izsacita,
lai $1 baznica tiktu ,,draudzes vidii. ”Bet tas
tak bltu pavisam aplam, ka So filial-, jeb
ka rakstitajs saka, ,,pusbaznicinu” draudzes
vida buveétu. Musu draudzes lielaka baznica
Sigulda atrodas draudzes viena gala, tade] tad
§T Kempu baznica krit draudzes otra gala, kur
jau lidz $im bijuse, un ne “draudzes vida.” Ja,
—ja tagad@jo Siguldas baznicu grib&tu atmest
un abas baznicas par vienu savienot, tad gan
tai vajadz&tu stavet draudzes vidi,” bet tagad
né.

Kempju baznicas vesture ir ripigi aprakstita
vairakos Rasmas Vanagas un Sigurda Rusmana
pétijumos.

S1 dievnama pirmsakumi meklgjami talajos
viduslaikos. Livonijas laika vairaku kilometru
attaluma no pasreizgjas baznicas atrasanas
vietas pie Incénu majam bija vai nu kapela
vai arT koka baznicina ar salmu jumtu. Ta
atradusies netalu no Kumadas upes ietekas
Amata. Pa So upi gaja Siguldas draudzes (ta
bija dibinata 1225. gada) austrumu robeza.
Tolaik Siguldas draudzé ietilpa arT tagadgja
Kempju draudze. Rakstitajos avotos tiek
minéti dazadi nosaukumi — Incénu baznicina,
sv. Ignata jeb Ignada kapela. 1837. gada to
parcéla uz Kempjiem, kur uzcéla baznicu, ko
1872. gada 10. maija nopostija virpulviesulis.

“Majas ViesT” publicétas diskusijas bitiba
bija sekojosa: atjaunot turpat vai ari parcelt
uz Augsligatni. Lai lasitagjam butu &rtak
saprast geografisko novietojumu, esmu
centies pielagot dazas Google kartes. No
vienas puses raugoties, Kempju baznica ir
lielas teritorijas centralais punkts, bet, no cita
viedokla raugoties, redzams, ka ta tomer ir
stipri atstatus no blivak apdzivotajam vietam.

P&c ménesa — 1875. gada 21. decembrT ar
lielu sparu un niknumu “M3jas Viesa” diskusija
iesaistas Paltemal valsts vecakais A. Lindin
kungs. Oponenta rakstito vin$ vizdegunigi
apsauka par “rakstienu” un nopel arT parakstu:
“Kads Paltemaliets vairak varda”. Tas esot
kludains. A. Lindin kungs pamacosi norada,
ka ,,vairak varda,” nav latviski; latviet’s saka:
“Vairaku varda”.

,Nesaprotams, kur cien. rakst. — draudzes
vida.” Ka ,,Maj. Viesa” 45. numura ir sacits,
ta ir gan. Paltemaliesu viriesi, bez vien divi,
kur klat Ramenie$i, Jaun-Kempeniesi un
pie §as baznicas piederosi Siguldiesi, cik no
$am nupat pedigi pieminétam tris valstem
nav jau minétu vélesanos te izsacTjusi, nav
man zinams, tik tos, kas pasi bija nakusi
lagdamies vinu vél€sanos jaunas baznicas
buves del pienemt, tiku pienémis — visi to
velesanos izsacTja, lai jauna baznica tiktu Sai
draudzei vidu (pie Siguldas pusbaznicas, tas
bija Jaun-Kempu muiza, pieder Paltemaliesi,
Jaun-Kempeniesi, Rameniesi un viena dala
Siguldiesu), ap tagad€jo Paltemal skolu
buveta, un vini tad prieks tant talin 500 rubl.
palidzibas solija un ja ta notikSot, doSot daudz
vairak. Caur saviem saimniekiem arT daudz
sieviesi naudas palidzibu ir piesolfjusi. Kam
patikas, So vElésanos lasit, lai nak pie manis,
es valsts-valdibas® $norugramatas paradisu.

Pagasta vecakais A. Lindin kungs par visu
vari grib baznicu Augsligatné blakus skolai
buvet. Tas bitu pie Vidzemes Sosejas Kempju
gravas otra krasta. Jeb, izsakoties misdienu
terminologija, starp Visendorfa dzirnavam un
Vienkocu parku.

Siguldas baznica nav vis draudzes viena gala,
no vinas lidz draudzes galu, lidz Alazniekiem
no launagiem ir 7 — 9 verstes. Veca Kempes
baznica (ne ta, kas 1872. gada tika nopostita),
kas tagad vél savu veco, godbijigo vaigu rada

"Versts atbilst 1066,8 metriem
2Ramas muizas iedzivotaji

3 Valsts-valdiba — musdienas to sauktu par novada
domi
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(So jau gan ari ,kads Paltemaliets” nezina,
ta priek§ vipa ir par prastu), ir Kempes
draudzes mala, vairak uz ritiem, uz Amatas
upes krasta. Sausalas iet pa kauliem lasot:
,»Ja tagadgjo Siguldas baznicu grib&tu atmest
—. Te preti ir jasaka: ,,Nepievilieties, Dievs
neliekas apsmieties!” ,,Kads Paltemaliets”
sak muldét, no baznicas ,,uz vairak soliSanu.”
Pratin, nac majas! Es labprat véletos zinat,
vai ,,kads Paltemaliets” arT no Paltemal valsts
biedriem, ka vins saka: ,,no Paltemal pagasta
dzivodamiem locekliem” ir vairak simtu (Siem
skaitliem nav gals, So sarekinat Paltemaliets”
veél macas, laikam aizkrasné, kamér citi laudis
svétdiena uz baznicu brauc un iet) rubl.
piesolitus dabijis. ,,Kads Paltemaliets” lielas
sava vara turét muizniecibu (vina muiznieciba
cita gan nav, ka ta, kas 1idz ar vinu aizkrasng
ir, kuru citi sauc: Prasi, prusaki, tarkani
u. v. ¢.) un Sejienes muizu Tpasniekus. Antin,
kur stabulite...

Ar $adu bezkaunigu A. Lindin kunga
runasanu Kads paltemalietis vairdaku varda
ir ta nokaitinats, ka vins raksta veselus divus
apjomigus pretrakstus, “Majas Viesa” 1876.
gada 7. un 14. februari. Ilustracijai mazs
fragmentins:

Ta velésanas, lai baznica ,,dr. vidi” iznaktu,
ir pagalam aplama. Jas pasi uzdodiet to méru
no Siguldas baznicas lidz Allazu robezam 7—
9 verstes. Bet kapec neuzdodiet otru draudzes
malu, kas Iidz 20 verstes tali? Jus Sig. draudzes
talumu uz Allazu pusi stiepiet, gan caur to
gribédami manu teikumu par aplamu pieradit,
ka es teicu, ka Sig. baznica stav draudzei
,viena gala”. Bet caur $o Jis ne manu, bet
pasi savu rékinu sajauciet. Jo ja gribésit liegt,
ka Sig. b. draudzes viena gala nestav, tad ta
tak stav draudzes vidd. Un nu Jis gribiet ar
So otru musu dr. baznicu ,,dr. vidi.” Tatad
pec jusu rekina iznaktu abas baznicas lidzas.
Tadgel groziet to lietu ka gribiet, arvien iznak
ta, ka tade]l ka Sig. bazn. stav draudzei uz
vienu galu, tad Sai otrai jabut draudzei uz otru
galu; bet ne kad ,,dr. vidi.”

Pirma raksta autors “S.”ir uz vienu roku
ar Paltemales pagasta vecako A. Lindin
kungu, un arT vin$ noorganizgé divus plasus
pretrakstus. 1876. gada 29. maija un 5. jinija.
Argumentacijai tiek arT piesaukta Ligatnes
papirfabrika:

Tapat ,.kads Paltemaliets” nemas A. L. k.
parmest, kad tas ka pagasta-vec. nezinot, ka
Paltemales pagasta aprink atrodoties Ligates
Papiru fabrika ar daudz vairak neka simtu —
laikam tikstoSu — virieSiem, kuriem nekad
prata neiekritis ,,savu” baznicu kur citur
pardestit. Cik es Lig. papiru fabr. pazistu, tad
man pec patiesibas ir jaliecina, ka tai nekadas
»savas” baznicas nav un ka tadel nevar vis
A. L. k. spiest zinat par lietam, kuras pasaule
pavisam neatrodas; tadel, ka Lig. papr. sabr.
grunte nevis Valsts, bet muizas policejas
apaksnieciba ir. Bet ja ,kads Paltem.” butu
runajis no J. Kempes draudzes baznicas, tad
man gauzi janozelo, ka vin§ — kur§ pagasta
vecakam prot celu radit, pats tik nesapratigs ir
un nezina, ka péc augstiem likumiem baznicu
btivéSana un uzturé$ana, nav vis kaut kadam
uz Tsaku vai ilgaku laiku, no dazadam pusém
saskréjusam rokpelnu pulkam, bet pastavigai
zemes gruntniecibai uzticeta. Pasaule ir bijusi
Ninive, Sodoma, Gomora, Babele u. t. pr.,
bet nu vairs nav; zeme ar gruntniecibu tapat
ir. — Zinams, ka Lig. papr. fabr. arT ir sava
grunt€ un l1dz ar to kadi gruntnieki, bet to nav
tik daudz ka ,,kads Paltem.” doma — vairak
simtu.

Ar So nu mes arT varétu beigt, labi
saprazdami, ka tas bijis tala pagatng, un més
neko mainit nevaram. 1882. gada par saviem
lidzekliem Jaunkempju muizas Ipasnieki Volfu
dzimta Kempju baznicu atjaunoja ieprieksgja
vieta. lespgjams, ka “Majas ViesT” ievietoto
diskusiju vini pat nebija lasTjusi. ..

Turpindjums sekos
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Ligatnes kultiiras nama apmeklétajus turpmak

priecés jauni kréesli

Daina Terauda veiksmigi realiz&jusi proje‘l‘du _Nr. .17-5)9—
Ligatnes novada domes projektu vaditaja AL18-A019.2202-000008 “Kréslu iegade
Ligatnes kultiiras nams tagad var lepoties

Ligatnes kulttiras namam”.
Projekta ietvaros tika iegadati un uzstaditi
ar jauniem un &rtiem krésliem. Eiropas
Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai

kvalitativi un &rti skatitaju krésli. Projekta
kopgjas izmaksas ir 44 467.50 EUR, no

Latvijas Lauku attistibas programmas  kuram attiecindmas izmaksas ir 16 661.51
2014.-2020.  gadam  apakSpasakuma  EUR. 14 995.36 EUR finansé Eiropas
“Darbibu TstenoSana saskana ar sabiedribas ~ Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai
virzitas  viet€jas attistibas  strat€giju”  Latvijas Lauku attistibas programma.

ietvaros Ligatnes novada pasSvaldiba ir Liels paldies biedribai “Cesu rajona lauku
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partneriba” par §adu iesp&ju un
atbalstu projekta realizésana.

Sekojiet 11dzi pasakumu
reklamam Ligatnes novada
majaslapa www.ligatne.
lv, ka arf  Facebook:
https://www.facebook.
com/LigatnesNovads/ un

https://www.facebook.com/
ligatnestakas/

Jaunie kresli Ligatnes kultiiras nama lielaja zale

Mandalu izstade
Augsligatnes kultiiras nama

No 18. februara Augsligatnes kultiiras
nama apskatdma ligatnietes, dzimusas
siguldietes, jogas pasniedzgjas Dainas
Liepinas radoso darbu izstade. Jau vairakus
gadus mandalu zim&Sanu un radiSanu
Daina atradusi par veidu, ka izteikt savas
sajutas, meklet Iidzsvaru sevi un radit
prieku citiem. Tas aizsakas 2009. gada, kad
jogas studija “Labo sajutu laboratorija”
tika rikots seminars un mandalu ziméSanas ziméSana ir veids, ka meklét ,,savu centru”,
apmaciba, kuru vadija Ilze Karlane. Tas atgriezties pie sevis.
iepatikas, un Daina aizravas ar So nodarbi. Ka saka Daina Liepina: ,,Mandalu
Siguldas makslinieka Elmara Gaigalniecka zim@Sana ir buSana Dieva darza, esibas
pamudinata, Daina sakusi arT veidot bridis.”
mandalas no krasainam smiltim. Izstadé Piedzivot ,,mandalu radiSanas” prieku un
apskatami gan Sie arkartigi smalkie smilSu jogas nodarbibu biis iesp&jams svétdien,
mandalu veidojumi, gan baltas ,,mezginu 18. februari, izstades atklasanas diena.
mandalas”, zZim&tas ar balto tintes pildspalvu,  Plkst. 9.00 joga un rita t&ja, plkst. 10.30
gan arT krasaino zimulu mandalas. izstades atklasana, plkst. 11.00 mandalu

Mandalu zim&S$ana ir ka makslas terapija, —meistardarbnica kopa ar Dainu Liepinu.
laiks, kuru vari veltit sev, pabiit klusuma, Paldies Erikam Liepinam par atbalstu un
ieklaustties sevi, spéléties ar krasam, rast ieguldijumu smilSu mandalu ieramésana.
atbildes uz jautajumiem vai izaicinajumus Paldies Ingunai Galdinai un Dainai Klints.
sevi. Ta ir iesp€ja rast pricku un mieru.

Ikdienas darbs jogas nodarbibu vadiSana
ir saskarsme ar cilvékiem, un ir svarigi
vienpatibas brizi.

Sanskrita vards ,,mandala” nozimég,,aplis”.
Apli ir gan saule, méness, laika ritums, gan
cilveka dzive. Apli mums ir ikdiena, un
intuitivi més zinam, kur ir centrs. Més arl
zindm, vai vismaz nojausam , ka arT mums
ir centrs, kuru médzam pazaudét. Mandalu

Augsligatnes
kulttiras nama

Dainas Liepinas
MANDALU izstade

Izstades atklasana
18. februari plkst.10.30

Plket. 9.00
Rrta joga

Plket.11.00

Mandalu krasosanas
meistardarbnica
lidzi hemeoet krasu zimmu|us, linealu, cirkuli

Adrss
Mrtaures iela 4, Augiﬁgm

3. marta Ligatné notiks gaismas
un skanu koncerts “Dimensijas”

Teva Sulca sasalstot, izveidojas ledus skulptiiras.
Ligatnes Tairisma un informécijas centra vaditgja Pasakuma teritorija ir paredz&ts izvietot
Ligatné notiks gaismas un skanu

telnieces Justines Steinas piecu zvaigznaju
koncerts “Dimensijas”, kuru papildinas

gaismas instalacijas (Cassiopeia, Orion,
Cancer, Cygnus (The Swan), Ursa Major
iespaidigas gaismas projekcijas uz 16

(Big Dipper).

metrus augstas Ligatnes Anfabrikas Norises vieta bus iespEja iegadaties

Kklints. “Ligatnes vinu daritavas” karstvinu un
Sestdien, 3. marta, plkst. 19.00 Ligatn€ “Lustigo meistaru” gatavoto t&u un

notiks ambientas un folkmiizikas koncerts  gardumus.

“Dimensijas”. Gaismas projekciju ieskauta Biletes iesp&jams iegadaties BileSu

Anfabrikas klints partaps portala, caur kuru  Paradizes  kasés, interneta: WWW.

klausitajs nokls cita dimensija.

Koncerta pirmaja dala folkmuzikas
ritmos muzic€s Juris Kaukulis un draugi
(akustiski), bet kulminacija talantigais
7SYNTHS muzikis Kaspars Tobis radis ipasu
noskanu ar ambientas miizikas Sarmu.

Koncertu papildinas multimediju
makslinieces Zanes Zelmenes 16 m augsta
video projekcija uz iespaidigas smilSakmens
atseguma klints sienas, kura atrodas Ligatnes
upes krastd. Anfabrikas klints pakajé uz
Ligatnes upes ierikotas sliizas, kur, iidenim

bilesuparadize.lv, ka arT Ligatnes tlirisma
informacijas centra, Springu iela 2,
Ligatne.

Lai visiem magisks $is vakars!
Lai gaismu un skanu baudijums aizved

jauna dimensija!

Koncerts norisinasies briva daba, lidzam
gerbties atbilstosi laika apstakliem!

Vairak par notikumu: www.visitligatne.lv
/ info@pvisitligatne.lv

-
-

3. marts polk,st'.,.jQ:OO._ >

_'LiGATN'_E"
".skanas yn galsmas

DIMENSIJAS

~ 7SYNTHS mizika KASPARS TOBIS |
- JURIS KAUKULIS un draugi (akustlski)
Gaismas prolekcijas ZANE ZELME

5 zvalgznaju ekspozu:lja JUSTINE STEINA

Ieeja 14, 00 EUR

pensionariem, skoniskiem 10,00 EUR -
ar Ligatniesa privilégijas karti 7,00 EUR
pirmskolas vecuma bermiem ieeja pa bty

Biledu tirdznieciba: -
Ligatnes Tarisma informacijas centr
Springu iela 2, Ligatne -
sitligatne. v &
isitligatnelv
BILESU PARADIZE
www.bifesuparadize.fv

KCToerts
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Madara Zidaua
Ligatnes pilsétas bibliotekas vaditaja

Augsligatnes kultiras nama 8. februari
tika svinigi atklata novadnieka, Edgara
Imanta Silina, gramatas “Lielo patiesibu
meklgjumi” anglu valodas versija “Search
for the Great Truths”.

Gramatas autors, Edgars Imants Silin$
(1927.-1998.), dzimis Ligatnes pagasta

“Veclapsas” ka ceturtais bérns turigu
zemnicku gimeng, ir izcils latvieSu
zinatnieks - organisko cietvielu fizikas

skolas izveidotajs Latvija. Gramata “Lielo
patiesibu mekl&jumi” ir loti personisks
un tade] uzrundjoss stasts par vina pasa
patiesibas mekl&jumiem miiza garuma.

Pasakuma piedalijas apgada “Jumava”

vaditajs Juris Visockis, Edgara Imanta
Silina déls Toms Silins, ka arT autora

LIGATNES NOVADA ZINAS 7

Novadnieka, zinatnieka Edgara Imanta Silina
gramatas “Search for the Great Truths”-
“Lielo patiestbu mekléjumi”
atvérSanas svétki

dzivesbiedre. Apmeklgtajiem bija iespgja
iegadaties arT jaunakas apgada “Jumava”
izdotas gramatas.

Juris Visockis pastastija, ka gramata
tiek izdota piekto reizi, ka ta ir viena no
sarezgitakajam gramatam no redakcijas
skatupunkta, jo taja atspoguloti dazadu
autoru makslas darbi. Toms Silin§ mis
tuvak iepazistinaja ar sava t&va personibu,
gramatas tapSanas procesu, téva lomu
fizikas zinatnes attistiba. Vin$ arl atzina,
ka gramatu laiku pa laikam parlasa, ta
sarunajoties ar t&vu.

ST bija sirsniga tikSanas, peéc kuras
daudziem klatesosajiem radas interese par
gramatu. Lai arT ta no pirma acu uzmetiena
Skiet sarezgita, ta ir jalasa lénam, eseju
pec esejas, tuvinot izpratni par patiesibas
mekl&umiem.

Ligatnes pilsétas

Dienas un interesu centra

ANGLU VALODAS KURSI

pieaugusajiem
(bez priek$zinasanam)

Skolotaja: Mudite Grava

TRESDIENAS

plkst.18.00

Pirma tik3anas:
14.februari
plkst.18.00

Maksa: 4,00 Euro par nodarbibu

Nodarbibas notiks,

ja grupa bus vismaz 8 dalibnieki

Adrese:
Ligatné, Skolas kalnd, Pilsonu ield 4
talr.informacijai 29123825

14. februari Ligatnes pilsétas biblioteka, Springu iela 4, Ligatné
plkst. 10.30 LasiSanas pusdienlaiks “Lasi kopa ar zvérinu!” pirmsskolas un
sakumskolas bérniem.
leeja bez maksas.
14. februart Augsligatnes Dienas un interesu centra, Nitaures iela 4, Augsligatné
plkst. 11.00 Maminu klubs: bulcinu cepSana ar Annu Romanovsku.
leeja bez maksas.
14. februart Ligatnes Dienas un intereSu centra, Pilsonu iela 4, Ligatné
plkst. 18.00 Anglu valodas Kkursi pieaugu$ajiem (bez priekszinasanam).
Skolotaja: Mudite Grava.
Maksa par nodarbibu: 4 eiro.
15. februari Ligatnes kulttiras nama, Springu iela 4, Ligatné
plkst. 14.00 Senioru kluba “Spékavots” tikSanas.
leeja bez maksas.
15. februart Ligatnes novada Sporta centra, Augsligatné
plkst. 20.00 Florbola ¢empionata spéle Ligatne-FK “Valka”.
leeja bez maksas.
16. februari Ligatnes Dienas un intereSu centra, Pilsonu iela 4, Ligatné
plkst. 18.00 Sirsninu ballite bérniem.
leeja bez maksas.
17. februart Ligatnes dabas takas
plkst. 12.00 LiiSu diena.
leeja ar Ligatnes dabas taku biletém.
17. februari Ligatnes kulttras nama, Springu iela 4, Ligatné
plkst. 17.00 Milas dziesmu festivals: koncerts “Ligatniesi dzied par
milestibu”.
leeja: 3 eiro, ar LigatnieSu privilégijas karti — 2 eiro. Pasakuma
laika darbosies kafejnica.
17. februari Ligatnes kulttiras nama, Springu iela 4, Ligatné
plkst. 20.00 Milas dziesmu festivals: balle pie galdiniem “Ar milestibas
pinekliem”. Spélé grupa “Karklu blazs”.
leeja: koncerts, balle 7 eiro, ar Ligatniesu privilégijas karti — 5
eiro, balle 7 eiro. Darbosies kafejnica.
18. februari Augsligatnes Dienas un interesu centra, Nitaures iela 4, Augsligatné
plkst. 10.30 Dainas Liepinas “Mandalu izstades” atklasana.
Plkst. 9.00 rita joga, plkst. 11.00 mandalu krasoSanas
meistardarbnica.
leeja bez maksas.
21. februari Amatu maja, Pilsonu iela 4, Ligatné
plkst. 11.00 Maminu klubs: ziepju gatavoSana ar Nataliju JuSkovu.
leeja bez maksas.
22. februart Augsligatnes Dienas un interesu centra, Nitaures iela 4, Augsligatné
plkst.16.00 Konditorejas meistarklase ar “Tris Kiilku” konditori Noru
Béertinu.
leeja: 4 eiro.
22. februari Ligatnes biblioteka, Springu iela 4, Ligatné
plkst. 17.00 Lasitaju klubins.
leeja bez maksas.
24. februart Ligatnes novada Sporta centra, Augsligatné
plkst. 10.00 Ligatnes galda tenisa atklatais kauss.
leeja bez maksas.
24. februari Augsligatnes Dienas un interesu centra, Nitaures iela 4, Augsligatné
plkst. 11.00 Gimenes Skola. Vecaki gatavos zalos kokteilus, bérni un
jauniesi gatavos slaimu.
leejas bez maksas.
24. februari Ligatnes novada Sporta centra, Augsligatné
plkst. 14.00 Ligatnes novusa atklatais kauss.
leeja bez maksas.
28. februari Amatu maja, Pilsonu iela 4, Ligatné
plkst. 11.00 Maminu klubs: priekSautu SaSana ar Agnesi Lauderi.
leeja bez maksas.
3. marta Pie Anfabrikas klints
plkst. 19.00 Skanas un gaismas koncerts “Dimensijas”
Biletes: 14 eiro; skoleniem, pensionariem - 10 eiro; ar Ligatniesu
karti - 7 eiro; pirmsskolas vecuma bérniem - bez maksas
10. marta Ligatnes dabas takas
plkst. 12.30 Bérnu ratinu brauciens Ligatnes dabas taku dzimSanas diena

1.- 28. februart Ligatnes pagasta biblioteka, Nitaures icla 4, Augsligatne
Fotomaterialu izstade no laikraksta “Druva” “Cauri gadsimtiem Ligatnes novada”

1.- 28. februart Ligatnes biblioteka, Springu iela 4, Ligatné
Gramatu izstade veltita Arijai Elksnei 90 gadu jubileja

8.- 16. februar Ligatnes biblioteka, Springu iela 4, Ligatné

Gramatu izstade Valentindienas noskanas

*Biletes var iegadaties Ligatnes novada domes kasgs.

Sikaka informacija www.ligatne.lv
Sekojiet informacijai: www.facebook.com/ligatnestakas/; www.draugiem.lv/ligatnesnovads/
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Gimenes skola un Maminu kluba viesojas
veseliga dzivesveida piekritéja

8 LIGATNES NOVADA ZINAS
Natalija JuSkova specinats, lai ari ziemas laika justos mundri.
Ligatnes Maminu kluba vaditaja SaauksteSanas vai viruss var piemekl&t katru,

bet ar to, ko dod daba — smiltsérkskiem,
dzerveném, sakném, medu, seklipam — ,
organisms var sapurinaties un dazu dienu
laika tikt gala ar saaukstéSanos. Protams,
ir situacijas, kad palidz medicina, tomer
ikdienas dzive, lietojot augu valsts produktus
visa gada garuma, esam gudri paligi pasi sev.

Ligatnes Maminu klubs, pateicoties
projektam “Sabiedriba ar dv@seli”, turpina
nodarbibu ciklu Gimenes skola. Sestdien, 24.
februart, plkst. 11.00 Augsligatnes Dienas un
intereSu centra, Nitaures iela 4, Gimenes skold
viesosies uznémuma “Ritas grozs” ipasniece,
siguldiete Ligija Zarina, lai dalitos ar savu
veseliga dzivesveida stastu, ka var atrast
alternativu aptiekai dabas veltgs, un praktiski
iemacis pagatavot zalos
kokteilus un  smitijus
majas apstaklos.

Kadas ir popularakas “Riitas groza”
kokteilu receptes?

Pirmais ir zalais kokteilis,
kura apvienojam dazadus
zalumus, digstus, s€klinas
ar augliem, ogam un medu.
Pieméram, spinatus, keila
lapas, rukolu, zirnu digstus,
¢ia seklinas sablendergjam
ar Udeni, pievienojam
kirbi, nedaudz dz@rvenes,
abolu, smiltsérksku ogas
un saldumam medu. Ta biis
| tipiska musu pasu, Latvijas
dabas  labumu  ziemas
recepte. Vai gardais biesu
smutijs zemenu kokteila
krasa — mazliet pilngraudu
auzu parslu uzbriedinam
tdent ar linseklam,
pievienojam abolu, citronu,
svaigu bietiti, bananu un
medu. GarSu dazadibai noder ari dazadas
garSvielas — muskatrieksts, kanglis, kakao,
vanilas paksts. Ar $adiem gardiem kokteiliem
varam viegli pieradinat bérnus izgarSot,

Ko dod zalie kokteili?

Zalo kokteilu lietosana
uztura palidz organismam
biit gudrai, pasregulgjosai
sistémai arT tad, ja savus
¢Sanas paradumus
radikali nemainam. Zalais
kokteilis  gan  jalicto
atseviski no &dienreizes,
jo ta sastava esosie dabigie
cukuri var radit nevelamu
védera uzpiisanos, ja to
lietojam kopa ar galu
vai saldumiem. Vislabak
— otro brokastu vieta
energijas tonusam starp
&dienreizém. Ja katru dienu uzpemsim
pietickami daudz augu valsts dabiskas
izcelsmes neapstradatu partiku, tad, lietojot
uztura tradicionalo partiku, organisms biis

»

pieméram, tik veseligo bieti vai spinatus, kuru var jautri rotalaties, veidojot dazadas
kuri kombinacija ar zemeném, melleném,  figiras, kas arT lietojama ka antistresa lietina.
aveném, bananu mango garSo lieliski. Ja  Interesanta nodarbe visa vakara garuma!
ikdiena pierodam pie $adiem produktiem,  Slaimu ir iesp&jams pagatavot pasa spckiem.
organisms apzinas to pozitivo devumu un  Ka? Nac uz nodarbibu Gimenes skola!
iznakuma rodas labs pieradums jeb kare pec

zalumiem.

Vai Sis ir ekskluzivs un dargs |§
dzivesveids?
NE, un tas ir mits. Lielakoties
esam pieradusi veikala raudzities
uz galas, piena produktu un miltu |
izstradajumu vitrinam un iet garam
darzenu plauktiem, bet, tiklidz
spgjam mainit savu domasanu,
izradas, ka no zalumiem un
darzeniem var pagatavot loti
gar§igus &dienus, kuri dod ne tikai |
sata sajiitu, bet dabiga veida satur
arT visas nepiecieSamas uzturvielas.
Meés neesam vegetarie$i un
neatsakamies no galas vai zivs,
tacu ir patikami redzet, ka bérni
atri pierod pie vertiga uztura un
ka ballit€s pirma uz misu svetku
galda tiek notiesata svaigo salatu |
bloda.

Paraléli arT berniem tiks piedavata
aizraujosa nodarbe, kad gatavosim
slaimu. Sobrid péc spineriem
(virpinamais vai grozamgrabslis)
strauju popularitati bérnu vida
ir ieglvis slaims (slime) jeb
glumeklis. Elastiga masa, ar

Aicinam piedalities Gimenes skola!
Natalijas Juskovas foto

'10 marta Lrgatnes ‘
" dzimganas dlenaz

e 1% Slsﬁgaas, |e2|mejas ary
“V/esam kluvusrdra«udzhgalgé mammxa‘
W et
(q, :; z AICI{ham g‘}m ;
% nlo plkst 12:00"= 13\00 agistre hema ‘atl
‘atraktivo’ ‘uzdevu ‘tapa-un jadod
y. sleguma notik

Pasakumu organizeée:
Dabas aizsardzibas parvalde,
PA Ligatnes KultlUras un tdrisma centrs,

Ligatnes Maminu klubs
Vairak informacijas pa talr. 28328800
vai rakstot uz e-pastu: dabastakas@ligatne.lv, ligathe@daba.gov.lv
www.daba.gov.lv, www.visitligatne.lv

Dabas aizsardzibas parvalde

Ligatnes dabas takas
17. februar
12.00-15.00

® Aicinam uz radosam darbnicam
par lielako kaku dzimtas dzivnieku lGsi,
par to noslépumaino dzivesveidu un paradumiem

@ gatavosim l0Sa maskas
un lG8a pédinas suvenirus

® spelésim galda spéles un liksim puzles

@ skatisimies videofilmas par dabu

@ uzgérbjot 0sa térpu - piedavajam iespéju
iejusties108a ada un piedalities fotosesija

e

Visiem, kam uzvards Lisis, LUséns vai lidzigi,
uzradot personu apliecinosu dokumentu,
ieeja pasakuma bez maksas

Ligatnes
takas

www.daba.gov.lv n www.facebook.com/dabasparvalde n twitter.com/dabaDAP

“Ligatnes Novada Zinu” e-pasta adrese: ligatnes.zinas@gmail.com. Par publicétajiem faktiem un uzskatiem, personu un vietvardu pareizu atspogulojumu
atbild rakstu autori. Ligatnes novada domes viedoklis ne vienmér saskan ar rakstu autoru viedokli. Aicinam arT novada iedzivotajus klt par avizes
veidotajiem, iesniedzot aprakstus par interesantiem cilvékiem, notikumiem, faktiem un citu aktualu informaciju. “Ligatnes Novada Zinu” izdevumu, kas
iznak vienu reizi ménes], elektroniski var apskatit Ligatnes novada majaslapa www.ligatne.lv.




