Jauno Lideru vidusskola - konkursa "Labakais
skolu edinatajs Latvija" uzvaretaja Vidzemes
regiona

Latvijas Dietas un uztura specialistu asociacijas (LDUSA) sadarbiba ar Latvijas Lauku
konsultaciju un izghtibas centru (LLKC) un Latvijas lielako uznémeéju biedribu - Latvijas
Tirdzniecibas un rupniecibas kameru (LTRK) - rikotaja konkursa “Labakais skolu
édinatajs Latvija” 2025./2026. macibu gada par uzvarétaju Vidzemes regiona atzita
Jauno Lideru vidusskola.

TieSi Saja macibu gada Jauno Lideru vidusskolas virtuve Ligatné kluva par pirmo
pasvaldibas sabiedriskas edinasanas iestadi Latvija, kas ieguvusi biologiski sertificétas
virtuves statusu. Skolas édienu gatavosSana tiek izmantoti sertificéti biologiskie
produkti, ievérojot stingras kvalitates un izcelsmes prasibas. Sads statuss apliecina ne
tikai augstu partikas kvalitati, bet ari atbildigu pieeju skolenu veselibai un ilgtspéjigai
saimniekosanai.

Sogad konkursa “Labakais skolu edinatajs Latvija” pirmaja karta tika sanemti
1088 vecaku pieteikumi. No tiem aktivak parstavetas skolas tika aicinatas iesniegt
édienkartes ar papildu aprakstu, ko vértéja zurija. Skolu edienkartes tika analizétas péc
vairakiem kritérijiem, tostarp to atbilstibas Ministru kabineta noteikumiem Nr. 172



“Noteikumi par uztura normam izglitibas iestazu izglitojamiem, socialas aprupes un
socialas rehabilitacijas instittciju klientiem un arstniecibas iestazu pacientiem”, édienu
daudzveidibas, vietéjo un sezonalo produktu izmantosanas, pievienota cukura un sals
daudzuma, ka ari pavaru spé€jas piedavat berniem piemérotus un interesantus édienus.

Konkursa zurija darbojas pieredzéjusi nozares profesionali - sertificétas uztura
specialistes Guna Bilande, Olga Lubina, Lizete Puga, Alina Kirillova, Linda Gerda Skudra
un Anastasija Sabadaseva, ka ari partikas tehnologe Dzintra Kokta.

Konkurss rikots ar Valsts Kopejas lauksaimniecibas politikas tikla atbalstu aktivitates
“Vietéjas partikas noieta veicinasanas programmas” ietvaros un ar LTRK atbalstu.



