
Līgatnē paplašināts bērnu sporta nodarbību
piedāvājums

Līgatnes apvienības bērni aicināti pievienoties florbola un volejbola treniņiem Līgatnes
Sporta centrā. Atsaucoties uz iedzīvotāju ierosinājumiem un interesi par šiem sporta
veidiem, bērniem pieejamas regulāras sporta nodarbības, kurās apgūt spēles prasmes
un attīstīt fizisko sagatavotību.

Florbola treniņi  paredzēti  divām vecuma grupām – 1.–3. un 4.–7. klašu skolēniem,
savukārt volejbola nodarbībās gaidīti 4.–9. klašu skolēni.

Florbola treniņi:

Trešdienās un piektdienās plkst. 17.00–18.30 – 1.–3. klašu skolēniem;
Trešdienās un piektdienās plkst. 18.30–20.00 – 4.–7. klašu skolēniem.

Volejbola treniņi:

Otrdienās un ceturtdienās plkst. 18.00–19.30 – 4.–9. klašu skolēniem.



Nodarbības  vada  trenere  Evelīna  Liepiņa.  Pieteikšanās  un  papildu  informācija,
sazinoties  pa  tālruni  25121041.

Treniņi ir bez maksas, un tiem var pievienoties arī skolēni, kuri vēl nav paspējuši sākt
nodarbības. Treniņus finansē Cēsu novada pašvaldība.


